
「アサデス。ＫＢＣ」で 

「         ～教えて！ワンヘルス～」を放送しています！ 

 

 福岡県では、朝の人気番組「アサデス。ＫＢＣ」とタイアップし、番組内で「ワンヘ

ルス」について、クイズ形式で分かりやすく紹介されています。 

 

 本日、第２１回目の放送がありました。 

 

【第２１回目】（2022.10.21） 

 

 「ワンヘルス」とは、人と動物の健康、そして環境を一つのものとして守っていこう

という考え方です。 

 

【Question】 

 抗生物質はどんなものに効く？ 

  

正解は、「細菌」でした。 

 

 



 抗生物質についてです。 

 抗生物質というのは、細菌に効く薬で、ウイルス由来の風邪などには効果がありませ

ん。お医者さんの指示に従って服用しましょう。 

 自分の判断で服用すると、かえって症状が悪化したり、薬の効かないもしくは効きに

くくなった細菌、薬剤耐性菌が増える恐れがあるそうです。 

 

  

 

【抗生物質】 

抗生物質は、微生物が産生する、他の微生物や細胞に作用してその発育などを抑制す

る作用を持つ物質のことです。 

これまでに 200 種類以上の抗生物質が細菌感染症の治療と予防に広く使用されてい

ます。 

抗生物質の抗菌作用を利用した薬剤の総称として抗生剤と呼ばれることもあります。 

抗生物質は、細菌に対して作用する抗菌薬として使用されるのみならず、真菌や寄生

虫、腫瘍に対して用いられることもあります。 

抗生物質は、細菌などの微生物の成長を阻止する物質のことで、肺炎や化膿したとき

などの細菌感染症に効果があります。 

１９２９年に青カビのつくるペニシリンという物質が、感染症の原因となるブドウ球

菌などの発育を抑えることが発見されました。これが抗生物質のはじまりです。 

抗生物質の発見は画期的で、不治の病とされた結核も、ストレプトマイシンの発見で

克服されました。 

 

 

２０２２年１０月２１日 

福岡ワンヘルス協議会・事務局 
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